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ISTII(LAL MARSI

oleyrm, geheenl ey nazh hilal]
ma bir gl... ne bu giddet, bu celd?
dakiiten kanlarmmus sanra helal
k'a tapan milletimin istiklal.

idir hilr yagadwm, hir yayanm;
rincir vurscakmig? jogarml

Ulusun, korkmal Nasil bayle bir imh
‘Medenlyet!” dedigin tek digl kalmig

Arkndag, yurduma algaklar: uratem

Siper et ghwdenl, dursun bu byl
Dofacaknr sana va'dettifl gOnler Ha

Kim billr, belki yann, beiki yanndan S8 yak

Bastifin yerled "toprak’ diyerek geome, 1
DO50n sltindaki binlerce kefentiz yatans
Sen gehid offlusun, incitme, yankhr, atani,
Verme, dinydlan alsan da bu cennet vatan,

Kim bu cennet vatanm ufrona oimasz ki feda?
Sthedd fiskracak toprags siksan, siiheddl
Cém, chndm, bdtdn varim alsn da Hudé,
Etmesin tek vatammdan benl dinyhda cGdd.

Rihumun senden llah!, gudur ancak emell:
Degmesin ma’ bedimin gdfslne nd-mahrem elil
Bu ezanlar-kl gehidetlod dinln temeli-

Ebedi yurdumun Getbnde benim inlemell.

O raman vecd ffe bin secde eder -varsa- tagjim.
Her cerihamdan, ilahi, boganip kanl yagpm;
Fikror riih-1 milcerred gibi yerden na'pm;

O maman ylitkselerek arga defer belkl bagim|

Dalgalan sen de safakdar gibl ey sanh hilall

Olsun aritk dikilien kanlanmin hepsl helal

Ebadiyyen sana yok, irkima yok izmihil;
Rkidir, hilr yagamig, bayrafimin hirriyet,
L dlryk'i tapan milletimin istkial]

Mehmet AkIf Ersay




p
“Ey Tirk Gengligi! Birincl vazifen, Tlrk istiki&lini, Tirk
Cumbhuriyetini,ilelebet, muhafaza ve miidafaa etmektir.”

“Herkes ulusal gorevini ve sorumlulugunu bilmgli,
memleket meseleleri iizerinde diisiinceyle, di@tinii
¢calismay: gorev edinmelidir.”

“Hicbir zafer amag degildir. Zafer, ancak kendisinden
daha biyiik bir amaci elde etmek icin belli bash bir
vasitadir.”

“Kendiniz igin degil, bagh bulundugunuz ulus igin elbirligi

saygin kimligiyle aydinlik yarinlara el ele giigli bicimde yiirlyeceltir.”

,r Il i
yi]ksqletz';anl nesil, istikbal sizindir. Cumhuriyet'i biz kurduk, O'nu

yiikseltecek ve siirdiirecek sizlersiniz.”

"“Gengler cesaretimizi takviye ve idame eden sizlersiniz. Siz, almakta oldugunuz

terbiye ve irfan ile insanhk ve medeniyetin, vatan sevgisinin, fikir hlirriyetinin

en kiymetli timsali olacaksimz. Yiikselen yeni nesil, istikbal sizsiniz. Cumhuriyeti
k, onu yikseltecek ve yasatacak sizsiniz.”

| e
AT

“NE MUTLU DIYENE!”




CKAL DERGI EKIBINDEN CIHAT KORA'YA SESLENIS

“Bilim Yuvasi® bu s6z iki s6zclikten oluguyor, ama bu Iki s6zctgi bir
araya getirebilmek hig de kolay degil, herkese de nasip dedil.

Once kafanizda gocuklar igin bir fikir olacak, onlarin yasamlari boyun-
ca ayakta kalmalann saglayacak bir fikir.

Yillarca "Cumhuriyet Cocuklan® yetigtirme fikri.

Sonra tim bunlari gergeklegtirecek milyonlarca lira ve de pamuk gibi
bir kalp, Gstline iki kanat.

Cihat Kora'nin gocuklarinin dedidi gibi “Yirliyen Melek® olmak gerekir.
Cihat Beyin fabrikalanndan dlke igin gerekli maizemeler Gretiliyor; ama
KORA ailesinin okullarindan Glkeyi yonetecek bireyler gikiyor, gikacak.
Biz sizin verdiginiz destekle gligliylz. $Sundan emin olabilirsiniz ki siz de
gocuklarinizia gurur duyucaksiniz.

Saygilanmizlal..

Sizi cok seviyoruz !
Cihat Kora'nin Gocuklian



Sevgili Gengler,

Modern diinyamiz, problemieri taniyan, gelimi icin altemanf yollar bulup bunlardan en
uygun olamn segebilen, giintin teknolojisinden yararlanablien insam yetistiren bir afitimi zo-
runtu kilar. 8u durum, éncelikle diinya ife entegre olmusy, dinya insam He Hetisim kurabilen, dil
bilen insam yetistirmekie alur.

Gizel lzmir’imizin nadide okullanndan birlsi olan Cihat Kora Anadelu Lisesi olarak verdigimiz
egitim ve ogretim anlayginin temelinde, 6grencilerimizin dikkat ve dzglvenlerini arthrmak, lise
dursyinde ¢cagm perekordigi en ust bilgiyi kazandrmak yatmaktadir. Ayrica kigilik gelisimierine
katk) saflamak amacryla yarigmalar, konferans, seminer, saha geriler diizenlenmekte,
Aisecten-Inovasyona, Tubitaktan-Ulusal Ajansa, Kapak topiamadan-lzmirl Yagamak projelerine
kadar birgok alanda siz degerll dgrencilerimizin bilgl, gorgi ve dil bilgilerini gelistirmeye
calismaktay,
® Orellikle akademik bilgi, dikkat ve Szglven konularina younlastifimiz bu egitimlerde, cafin
gerektirdifi biigiler, hedef, bagan, aile ve Gnemi, tasarruf, sevgl, sayg, sistem ve prensip, zihin
sadelifl, gbrgii kurallan gibi kenular da geng arkadaglanmizla paylagimakiadir. Egitimierimirde,
genglerimizing rekds: gliclii, zihni sade, daha dikkatli, hedefine daha iyl yojunlagmig, kendisine
gilvenen, vicdaninin sesini dinleyebilen, sistemll prensipli, kendini saven ve sayg: gasteren, ni-
telikli ve kalitell bireyler olmalanm hedefliyorus.

Genglerimize diyoruz ki Roosevalt'in dedigl gibi “Nerede olursaniz olun, elinizdekilerie
yapabileceginizi yapin”. Yine Edison der ki “Yapabildigimiz her seyl yapsaydik, buna kendimiz
bile gagardik, Unutmayin Insan sahip olduklarun toplam defil, fakat heniiz
gergeklestiremediklerinin toplamidir,

Bald KAVAK
Oheul Midiiriy



‘Egbm Cocufu Sevmelle Baglar® dyyerek bagtayalm, Sevimek nedir? sonesunun tam kargdig
msamin yaradiligindan bu yana hep tartgdmigln Gonbmuzde de gonscell bir kavram olarmk sielp
gitmokinde, Cylekl! sevg) adna  bunaltip bofocak ladar istelderimizn hatta tutkutatmen uygulama
sahnest olarak goMLGOMIE cocuklntimai tazende her feylem olur venp nerade. durscagim bilmepan
toplumsal kuraliar agmsindan sinir tanimayan nesidar yetgtinebifiyonz ve tm bunlen codu kez sevp adina
enlan tlsdnmek adig yapiyorus ki bence het tki davranes bigimi de yanis !

Eran cloun, ystgkin ofsun Hr inssmih saygin bir dunigu olfmali. Bir durisglin s3ygmlifi da o kiginin
birayssl va sosyal sorumiuiukianyls olusur Toplumsal kurallam uyan gorevin) yenne gebiren, Whesini va
gnvresn| kafuyan ve seven, Ureten, paylagan, b insanin di saygn cimama olssdgi olmadi) gibi bu
datvraneglasdan yokiun cimagaun kendne sayginlik getiemiayecndind bilmes: lizxm. Bence b Insanin nh
sadhginin yonnde olabilmesl igin Gg oremll Ogeyi iginde bahndirmasd gereklr. Sevinal, Grelmek vo
paylagmak. Bu g dgedan bin gergeklegmayun b insanin ruh saghimin da yennde olmadsgim gastens
Bu yoksunuhzathi insankann var ckiufu oplumiarda, sosyal hoyiyts ook 2ordur, Yars ki dlizeyi ne olssa
clsun inganlar, insanlarin jginl ve yagantsiny holaylastirmal. EQer zoriagheiyorsa oeads sirekl bir
anlasamama ve hatls Kauge sz hohususur, Ve biom loplumumuzes ve sgiim slrecmizos: snsfimiz
kavgalar yerme bans va uyum pince pilimsed ve toplumsal calismalame harcamamz gerekbine
iamiyoeum, Kursl) ve kuralisrs uyan bireyledn ddufu woplumisr meden ioplemiards. By toplumsal
miustabiskatin b kendigidis vo gelgmenin de tzidle te Kendisidic Ancak ged toplurmiarda kural diy oylenior
ve harkesin kandi furainemi koydugu yoda memrmm
Yani kurafan on i ve domokratic olarak ayatlayan ve ona uyomunu saflian toplumiar caddagy
toplumiandir Kisacas) siz gangler nunsal hﬂmﬂﬁﬁﬂdnﬁi-nﬁﬂ.mﬁummm
hak mimis topiimumuzy cadosas medehiyel cavijesing tagyabliece diclde ve niguniukia olaeak saghil:
sarariar amcak. U Ondor Mustafa mmwmmmmm
cesarente olacaksinz. Yan (oplumumuzun an degeri dlacaksinz. Boyke oimak ZORUNDASING.
Bizlarde sizlétin daha oigun bireyler olabilmentz lgn e 1ril Karasine deateklmulyiz Glinki seeler bizim
polecofimasiniz. Bixler 8k gok SEVMELIYIZ. Buna mecburuz
Hepmin géalennadan dpayonum. Sevryie kabn.

M Sadri CINAR
Madir Bagyardimcs:



Dag tepesinde bir cam olamazsan

Yadide bir cali ol

Fakat, oradaki en iyt cal sen olmalisin.

Calr olamazsan, bir ot pargasi ol

Bir yola nege ver.

Bir misk cioeg olamazsan, bir saz ol..,

Fakat gOfin igindeki en canlisazsen u!rrﬂa'm

Hepiniz ksplan olsmayiz, benlirim tayfiligs mecburdz;
Dinyadz hepimiz icin bir seylerar, 'f--':-‘.- -
Yapmamiz gereken is, size ¢n ye.lm*‘nlﬁﬁﬁ'? »
Cadde olamazsan patika'ol. ol. . ¥l
Gineg ohmazsan yldz ol
hazanmak, ya da hybeifnek olcl le deld:

Sen her neysen onon en i olma]:sq
wuﬁalﬂfﬁff-..x -

SEN, . .
ENIYISI
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samniidify gibi 65 degil, 85 mlh,-nn il Enmﬁine u:rand:ﬁ:m h&llmfnr
Chicago'daki Field Mussum'da gorevli Dr. Martin, tanhlendirmeyle ilgili
celiskilerin, (zerinde cahsidacak fosil eksikliginden kaynaklandif
sayleniyor: “Tird tlkenmiy primat fosillermin sadece yizde 5k
bolimiine sahibiz. Bu da, paleontologiann 1000 pargalik bir yapboru
50 pargayla tamamlamaya ugrasmasina benziyor.

Martin, bilinen en ecki fosille en yakin tie arasindaki zaman dilimind,
istatistiksel teknikler kullanarak tahmin etmeye calismus, Bulgularimi,
buglne kadar bulunan primat tiirlerine ait 474 fosil aragtirmasiyla
birlestirmis. Sonuclar, insan tiriine ait cabgymalann yenlden grden
geginlmesini gerektiriyor, Sonug olarak, Insan whkinin maymundan
aynimasinin, 5 degil 8 milyon yil Snceye uzandigin belirtivor,

Dr. Robert Martin Maymunlarin llging Ozellikleri

* Maymuniar dilgmanin cinsine gére farklh hareketierde bulunurfar. Aslan, kaplan gibi bir hayvan
gorince hemen yliksek agaciara trmanerlar, Kartal gibl yrrti kuglar gorines, tam tersine afaglarm
diplerine inerler. Yilan tehlikesine karg, arka ayaklan tzerinde durup otlar iginde gelecek yilam
gisetierior.

* Maymunun birisi bir sug igledigfinde difer maymuniar tarafindan déviiiidor. Dayak yiyen
maymun ise tehlike sosi glkararak bu durumdan kurtulurfar, Buradaki tehlike isareti, harp hilesi
olarak kabul edilmektedir.

* Mayrmundar, memali hayvaniarn bie talomina verilen ganel addir (Primates) Babuin: gibi yerde
yagayan bir kag tiiriin diginda, hepsi agaclarda yagar Cok cevik ve zoki hayvanlardir

Maymuniar, kiciikken, sovimii, jakmak, reki ve itaatli olurtar Fakat yagtan arttikga huylan haginlegir
Hatta banm insandars salidinr




Internetin en eglencell sitelerden raytung, basin dinyasinin klise basliklariylo dalga
gecmeye devam ediyor. Ozellikle spor haberleriyle ilgili yaptigi kolpa haberlerle
dikkat gekiyor.lste en ilging Zaytung haberleri;

-Kole) havas yvakalamak Bterken dilz lise havass yakalayan Bahgellevler Sporda sular durulmuyor.

-Tesistagme Taalivetlerin iz veren Gerede Genglikspor. Bolu Daiinda "Kendin pisir. kendin ye*
lokantast acti.

-Opbiidosy, lspanya mag Bncesi uimutiu onusty, “Cilkacaiizkendl Badminton'umuty oyiayacajia”

-Adhna dilzeplenen jibile magnda ik 18% giremeyen Eylip Mengit, kuliibii Menemenspor’u
pikayet etmeyi hanrlanipor.

Seron'a 5'te S yaparak baslayan Yorgat Gillderenspor teknik direktorii  Ersin Orbilkey"Bu
noktaya tamamaen sans esari geldik.”

-Kasimpasasporurauyla Glveng KurtarSamet Aybaba, Hikmet Karamam Ziya Dofan ve telrardan
Yilmar Vural ddnemine haznramyos,

-Adman Ampute MiTH Futbol Takim'meda sakathkiar teknik ekibl disgiindiirtyor.

Tiger Woodstan samimi agklama;”5Su ufsok topun peginde gentlifimi yedim,”
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kivama geldi. Bu arada bizler de biiyiidilk, okullar bitirdik ve hayata hazic hale geldik, Simdi

[ Uygun Eg-ultar saglandi, zaman da alup gegtic Cayimiz demlendi, olguniagh vearhki&teul: \
? ise hem bizim hem de bir bardak cayin takdim edilme vakti galdi,

f
Sira geldi ince belli bardaguma, iyi demli cayymizla tamstirmaya. Bu kadar giizel bir cay, :,
ancak en uygun bardakta haklan verabilirdi. Tipla iyi bir eflitimden sonra, ona layik bir is
hayat: gibi. Tamgma fashi cok guzel gecti, Hicbir zorluk cokmeden daha ilk anda birbirlerine v
| adapte oldular bile. »

Peki ya her sey bitti mi? Hayir bitmedi. Efer zaten “Her sey gizel, bu halde de begenirler”

diye distiniirseniz, cok yamlirsinz. Birgok okul bitirmis, iyi bir ise baglarms olabilirsiniz. Fakat

kendinizi gelistirmezseniz, bir zaman onra vazgegilmeniz ne yank ki kaginilmaz olacaktir. Iste .
s, bu yizden cayi tatlandinmnz. Sadece iki kiip seker nasil da degistiriverir o tadin, nasil da P‘

anlamini bilyiitiir o kadar emegin, Bunu yaparken de kendilerini hig sayar, feda ederler, ‘1

Erlyip kaybolur, ama gérevierini yerine getirmenin gururunu yasarfar. Artik onlar her |

yudumun igindeki renklerdir, \ 4

|

F

Ya simdi? Hala eksik birseyler var. O gekerleri karistirmarsaniz dibe ¢oker, tadiru kimseye I
gistermezler. Eger onlar kendilerini feda ediyoriarsa, velasizhk yapmayip bir cay kagifiyla .-"'".T
j kangtirmaniz ve hayatiniza tat verdikleri icin tesekkir etmeniz gerekmektedir. 1

k) \Iw ‘..
T

fste simdi, en sonunda, en gilze! hali ile, cicek gibi agimig bardak althiivla, onu bu hale

: ¢ getiren ellere ve tiim diinyaya sunma vakti gelmistir, cay ve bizleri. T. f

b

En baginda da soyledigim gibi hikayemizde bircok aktor var ve hepsi de bagroldeler, Rir
> Hknndl bu kadar gok bagrol ayuncusu ayni anda olur mu diye soracaksing belki. Peki hig
g diisiindiiniiz mil acaba, bu kadar “tek adam olma” meraki olmasaydi daha farla aktérin

B deger ortaya gkmaz miydi?

? T

Caya hayat veren unsurlar igin oldufjiu kadar, hayat da bir takim oyunundan ibarettir. Cayin
br hikayeye konu olmasinda nasil bu unsurlarin pay bliydkse, hayatin ve bizlerin de anlamb
hale gelmemizde diger unsurlann ne kadar dnemli paylan oldugunu ve her birinin bagrol
oynhayacak kadar vefayi hak ettiklerini unutmamak gerekir,

r Hor b fed vyl (ol b ascs
oy i R | W F g e el F
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ui A:tel: dilinde; kakao
guru Uld  bir  sekilde
in dnlaw “glruled”
oce” ve "su"
kelimelerinden

ta kel
cekirdgkle rinl

|l|:||.n1;nlll n Amaerika'yt kesfetmel

birlikte kitadaki maveut kitaplan yakmalarn
nedeniyle sin  bligiler olmasa da;
gikolatain tadhinin |.0. 1500 yWna Kadar
gittigi  Sarulrigktadir.  Eski erlka
uygarhklsrindan Mayalar dan ohce
Olmecler’in ° kakao agaclarindan
yarariandikiart bilinmektedir. Zaten "kakao"
kelim@si de Olmec dilinden gelmektedir.

Kokoa agacina verilean onem Mayalar ile
birlikte tfum&: cikmigtir. Mayalar kakaoya
llahi bir aslam yliklemigtie B8u Orindn
kendilerine tanplar tarafindan verilmis bir
odidl oldugunu® diglinmektedirler. Zaten
kakaso agacmin bilimsel ismi “"Theobroma
Cacao” da "Tannlarin Yiyecogi” anlamina
gelmektedir.

DEGERL] CEKIRDEKLER

Clkolats, Artekler ramaminda cok popller
olmug e toplumun alit kesiminin. igtigl bir
icocek haline gelmigtic. Avrupalilanin glkolata
le tamgmas: lse Kristof Kolomb'un leghf
galigmalar: Sifssinda olmugtur. Kolomb'un, ele
gesirdii  ticaret gpllerinde para  yerine
kullamilan  kakao eklerinin - Sneminl
anlamasyla Avrupahlar da bu byl bitkinin
degerinin farluna varmegtic

Hn#\b'un Ispanya Kralh  Ferdinand'a
sunfmak Uzere yanina aldr bu gekirdekleri
kralin Wz pkartan Mgl 1521 ywhinda
Hernando jrtes. olmustur.  Kolomb'un
alaninda yajadifp sansaiziklan

digini ve Glmeden once

;ﬂml:t_alﬁn tadina bakamadwgini da belirtefim,

23 yil sonra Dominikli ahiplerin kitadan Kral
Philip'e getirdikleri hediyeler arasinds
igilmeye haxir gikolata da vard: ve boylece
yagi  lita  gikolatayla tangmiz  oldu.




\SYVOLIAR S I
ollaridigine selir koyarak daha tath

o 8 ggtirdikleri cikolatanin

ini diger i. pa Ulkelerindelbir asir

b ca ladilar. Ama 16.% ilin
sonlabinda Manin da bu tad) kegfet le
Ispanyollar  kakao cekirdoklerini
Amerika' dun alarak Avrupa’ w,m satrnm,ru
bqiadﬂar. ticari gnmn 'Hmda
Sevilla mani'na nn;'h
t;iknlal:a, a taninmasiyla birlikte
17, fﬁnrlldu _hllada biyik ilgi gormeye
baglamig ve Unii her gecen giin artmigtir,
1847'de
kullamima

Hv":.
1730'larda
baglanmasifla seri Gretime gegilmis ve

Cikolata"
makinelerin

pahall bir besin
gkmigti.  1828'de MHollandali kimyager
Conmd J. Van Houten, kakao presini
{Dutch Process) icat ederek kakao yagini
ozunden (likorinden) aynstirmay:

cikolata olmaktan

bagarmiigti. Van Houten boylelikle modem
gikolatanin geklinl almasina bliydk katkida
bulunmigtur. Yenmesi igin imal edilen ik
cikolata ise 1847'de Joseph Fry lsimi bir
Ingiliz -f'lll'lﬁnﬂiﬂ Uretilmigtir,
1875'mm svigreli 8l Peter sekiz yillik bir
cabamin  ardindan glkolatanin  Gzline
yoguniagtinlmig st  Katmanin  yolunu
bularak buglnkd sitli ¢ikolataya babalk

.

B Rptedi avid diinidie Aasles diald it nadaiariis
evbmaiials Mo sadiberder prmpr e oaleong oy




Profosor Karl von F 3 gik 80 wil once anlann gah dilin
degifroattifindo, onceleri kandi quugu geyin dogruluuna tam olarak
inanamamigti. Arilar kedianmis bir mosajls, 620l bir 'dansis’ besin kaynaginin yorini
bildiriyordu. Daha sonma, 1973 yilinda bu kegfi ona Nobel odiilu kazandirdi, Bugline
kndar yopilan cok saysda deney dnlann dansini tekrar tekrar dogruladi. Kovana
dﬂnlﬂ_ml-ll‘_. bulduklar bﬂin kaynafinin giinege gre ydniindg ve kovana olan
iy, saak Ug yoniinde bedenini titreterak vinldayarak

yunﬁ@n 90 derece saginda olduguna isaret adiyor,

urakta gldugunu gasteriyor. Hepsi bu kadar da degil.

Kovands wiun siire kalan @iar, gsjgwﬁin degigon yonind hesaba katip danslannm

g degigtiriyor! Al

Poki, dansiar j n arlgrbu kadar karmasgik bir mesaj anlayabiliyor mu?
Birkag yil 6nce, Ingi ‘de bulunan Rothamsted Aragtirma Merkezi'nden Profesor
loe Riloy ve ok ohik, radir kullanarak izleyic arfann neroye gittigini
belirledi. Dogru §3 oden anlarim isarat entigi besin kaynagimin bulundugu yere
gidiyorlarde. Profdllir Rilay, anlari fotalarindan saptiracak kadar giddetli rizgar
oldhigu halde bunilyapablldiklerini Befirtivor. Riley'in akibi ilging bir dency daha
yapti. Aragtirmacilar, arilardan bazilagim kovandan birkag yiuz metre uzaga gotorup
birakti. Buniar da, dons eden ardarin gostordig: yone, onlarin igaret ettigi uzokhga
ugti. Ama baglangic hoktalari yanligti, sonugta highar goy bulamadilar.

Dimyanin ki oayn” wcunda yasayan andar bile birbirlerinin  dilini
anlayabiliyor. An dansgimin stiresi besin kaynagimin uzakhgim gosteriyor ama farkh
an tirleri ayni urakhif farkl siirelerle fade ediyor. Ornagin Avrupa 1 igin bir buguk
saniyalik dans, betin kaynagimn 600 maotre urakta oldugu anlamina geliyor. Oysa
Asyn balanlan igin aym dans, 400 metre uzakhi gosteriyor, Gin,Avustralya ve
Almanya'dan sragtirmaciar, Cin'in Fujian eyaletindoki Da Mai Kanoli kyilanmda
bulunan Asys balarisi kovanlarino Avrupa balarilarim yorlegtirarek bir denoy yaph.
Asya balarilar, kisa slrede Avrupa balarilanimin 'dillerini® ¢6z0p dogru yéinde, dogru
uzaklills gitmeye bajlad ve onlanin isaret ettigl besin kaynagini buldu,

Besin kaynaklanmin kokulan gok hafifolabiliyor ama urmak wcu kadar
meyvesinegi hile yiyecegini buluyor. Peki ama namil? Mayvesinegi gevresini
aragtinrkon bir stirediz ugtuktan sonra hizla sagia ve sola 90 derecolik donugler
yopryor. Sonra bira: daha diz ugup tokrar 90 deracelik dénugler yapiyor, Sinaklerin,
ortada carpabilacokiori bir gay




yokken neden béyle déniigler vaptiklan bilinmiyordu. Kalifomiya Universitesi'nden
Profesor Mark Frye'in sinoklerin ugug gekline iligkin aragtirmasi konuya agiklik getirdi.
Sonuglan PLOS ONE dergisinde yayimlanan bu amium'nl\ra gire, ugus tarzlan yiyecek
bulma ihtimalini maksimuma gikanyor.

Kaliforniya Universitasi nden Profesor Mark HVe in i W ugus sakline liskin
arestirmas) konuya aciklik getirdi. Sonuglan PLOS ONESBermsinds yayimlanan bo
aragtirmaya gore, ugus tarzlan yiyecek bulma ibtimalini maksimuma pikanyor.
.
Sineklerin nastl ugtugunu  anlamak iginyiliarin v:rmn Kaliforniya Toknik
Universitesi'ndan Profesdr Michael Dickinson, yaklagik bir yil 8nca sinagin miithig kagis
manevrasimin sirnm agikiads. Profestr Dickinson yonetiminde denaylere gore sineklers
yurmak cok zor ¢linku minik beyinlerinin harika hesaplama yetenegi var. Sinekler
yaklasan tehli : I yonine gore, hizla en uygun ucus oncesl porisyonunu alyor.
Ustelik saniyenin gibi bir siirede, Ornejin tehlike Snden geliynrsa ortadaki
bacaklarini ileriye u.‘:::—hp arkaya dﬁﬁ'ﬂq{lr&rnr Sonra da geri gori ugarak kagryor. Profesar
Michacl Dickinson'a gore bu, sinck beyninin hunm vo karmagikch§in gozlor Gnine sariyor.
L
Bir cekirge siiriisinde kilometrekare basina 80 milyon yetiskin cekirge olabilivor,
sirdl 1200 kilometrekarelik bir alam kaplayabiliyor ve glinde 330 kilomatreden fazia yol
alabiliyor, Gelin goriin ki bu fzdihamda ¢ekirgeler birbirlerine sarpmiyor, Bir siire dnce,
Newcastla Universitosi'nden Dr. Claire Rind, 100 ¢okirgeye ‘Star Wars' filmindon baxi
sahneler sayrettirip gozierinin arkasinda bulunan LGMD adindaki buyuksinir hiicresinin
faaliyetini izledi. Ekranda ne raman hizla yaklagan bir uzay gemisi gérilnse LGMD tepki
veriyordu. Uzm:nl.am'elﬂe ettigi verilere gore, cekirgedekl gorsel noronlar yaklasan
nesnelere secicl bigimde tephki vorlyor. Erken uyan sistomler sayesinde cekirgelor
carptgmiyor. Oyle ki, bir ;#J-;irgﬂ- hareketl aigiladiktan yaklagik 45 milisaniye sonra
Iulﬂbillvm Bocekler olmadiklan gibi, beyinleri de basit
degil, tondratni Itm Profesor Lirs Chittke ve Cambridge Univarsitesi'nden Dr.
. B, vg ay yayimlanan makalolerinde boceklarin kendilorindon ¢ok

an beynl,vnhla_f;:k bir buguk kilogram, bir armin Beyni isa yalluzca bir mﬂ{grarn
len e bernrar nesneleri siniflandinyor, ayni ve farkiiy yor, sinfililiiks
k g0 _ ayirt edebifiyor. PloS ONE'da 2009 yilinda yaywnlanan ara i&_#;l‘i-
NIk, U ve dort arasindaki farks da bir hakljtn n r. Kal
1 .."# psi'nden bécokbilimei Dr. Doug Yanoga s0yle ﬂﬂﬁmmn hayvanii
kendi yagam tarzian ne kadar zeki olmalann gemlmrwnmtlm #lluinllbr zeki S

ar zekiolabilecogini ifade ediyor. Bir b.ﬂb\gn beyni yaklasik 4




Sbyle bir diglintldiginde, raman iginde yolculuk yapma fikrinin tuhal oldugu kadar giling
paradoksiarla dolu oldufunu gdriyorur. Igte bu nedenle, ramanda yoleuluk bilimkurgudan
kvt = : .

Her ne kadar bitler, bu fikirke Ost Uste ¢ekllen "'Eﬂaclil Donily™ fimlern seyrettiysek de,
WEMMMWMHIMﬂWﬁWEﬁMMﬂE
Einstein'in “Ozel lzatiyet Teorls!” ,evrenle ligili gbriislerdmizde bir devrim yaratts. Boylece, utay ve
mmman, dort boyutlu sirekli dizi gibi ayw temele oturtularak evrenle Vgl son derece figing
sonuglar =lde edildi..

Orivegin, Giines Sistemi ¢evresinde ik hinna yakin bir hula donerseniz, Dinya'ya geri
geldifinizde herkesten daha az yaslanmig oluyorsunul.., lgk hizinin %92'u kadar haiana biten bir
geminiz varsa, ugugunuzdaki her saniye Dilnya'daki 7 saniyeye egit oluyor. Efer bir vil bu hnla yol
alirsaniz, Diinya'ya déndigiinizde arkadaslannain 7 wil gedirmiy oldugunu, yani sidn & il
“gelecek"te yolculuk yapmig oldufunuz ortaya crkiyor,

Peki, gegmige yolculuk yaplabilir mi? Einstein 1915 yilnda “Genel lzafivet Teorisini
apkladiginda, gegmize dinlyl sajlayacak teori ve denoyler igin gerekli olan altyapiy:
hagirladifinin farkinda degildi. Ancak, onun bu teorisinden ortaya Gikimey olan yiki0 kara delikler
ve ndtron yildr yiinlan gibl astrofiziksel tubafliklan ieren zaman makineleri, “ciddi” bilim
insanlan tarsfmdan reddedildi, : :
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Solucan deligi, hipertizayin igindeki bir
tiinel... Evrenin birbirinden uzak noktalar
arasindaki kolay ve cah 'Igegi;ai sagliyor.

Diyelim ki, solug@h deliginin bir agz
uzay gemisinin Gzerif® konarak stk hizinin
%99'u kadar bir "hiEla Giines Sistemi
cevresinde dola Uzay gemisindeki .
yolcu bir ‘wibaslBnirken, Diinya'nin

iizerindeki | 7 yil

agiz" bir il
*tam 7 yil

agizdan atlayan, bundan 6 yil 6nce bir yil
yaslanmis olan “duran agiz"dan cikiyor...

Bu demek oluyor ki, gecmise yolculuk
yapabilmek ancak zaman makinesi icat
edildikten sonra miimkin olacak... Yani,
solucan deligi bulunsa bile zaman makinesi
olmadan yapilacak bir g€y yok...

r St vt vut Awmy i 1 T i
FEA ruosmdad 1 ¢ carmen iSasmpalant i







Her sey 60l yillann sonunda, top Yaptikian ise “psikedelia”
manken Veruschka'min géz  (psychedelic) adim vermislerdi. Ve,
kapaklanmi,  dudaklarnimi  garip  kelimenin eski Yunanca anlami olan

renklerle boyamasiyla baslad. "ruhun yeni bir bicimi"ne uygun
Kisa bir siire sonra, viicudu boyama davraniyorlardi.

tam bir furya haline doniistd.
Donemin grubu “gicek cocuklan"
yizlerini wve wviicutlanm  gicek
motifieriyle boyadilar. Bu geng
insanlar, 6zellikle "yeni bir bilincin ve
dinyanin  temsllcisi”  olduklarim
soyliyoriard:.

Viicudu boyama sanati, insanhk
tarihi kadar eski bir gelenek... Fransiz
paleoantropolog Andre Leroi-
Gourhan, Ust Paleolitik devirde
"Neanderthal” insanimin benzer bir
uygulama iginde oldugunu soyliiyor.
Bunun igin mineral pigmentlerden
yararlandiklarini ve bunlan daha kalici
kilmak icin onlarm bitkisel ya da
hayvansal vyaglar ilave ettiklerini
belirtiyor.

L 4 AR i ELNQEMN
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Bir zamanlar, her seyden siirekli sikayet Ama o kadar sabirsizdi ki, sulanmaya ve

edan; her giin hayatinin ne kadar berbat daha ne kadar bekleyeceklerini sormaya
olduundan yakinan bir kiz vardi. Hayat, bagladi .

ona gire ok kotliydd ve sirekli

savasmaktan,  miicadele etmekien Babas onun bu israrh sorularina cevap
yorulmugtu. Bir problemi gozer cozmez, vermedi. Yirmi dakika sonra, adam
bir yenisi clldyordu kargsma. Geng kiin o0 o0 Jtesin kapatti,

bu yakinmalan kargsinda, meslegi

asglik olan babasi ona :.h hayat ;fm"‘« Birinci cezvedan patatesi gikarip bir tabaga
vermeye niyetlendi. Bir gin fonu koydu. [kincisinden yumurtay: gikardi, onu

s : — da bir tabaga koydu. Daha sonra son
Oc ayricerveyi  suyla doldurdu ve o~ coivedekl kahyeyl bir fincana bosaltu.

ategin izerine koydu, Ceavedeki sular RE dﬁner_eﬂ_k‘sm‘du:

kaynamaya baslayinca, bir cezveye i

patates, diferine bir  yumurta, 'N"T-.mn?

sonuncusuna  da kahve cekirdeklerini £ ]
hﬂ'}'dﬂ ve kinna lﬂmmmr_h “'-FMIS. mmﬂmﬂﬂafa?h h"

beklemeye bastadi Kix da hi¢ bir sey cevap verdi lkaz.

anlayamadig bu fazliyeti seyrediyor ve . : :
sonunda  kargilasacagl sevi “B’""E‘ﬁ -Dahs yakindan bak bir de dedi baba,

bekliyordu. T patatesa dokun.
' T T ———
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Kiz denileni yapti ve patatesin
yumusamis oldugunu soyledi. Aym
sekilde yumurtay da incele. Kiz,
kabugunu soydugu yumurtanin
katilagtigimi gordii. En sonunda, kizinin
kahveden bir yudum almasim soyledi.
Soyleninleni yapan kizin yiiziine,
kahvenin nefis tadiyla bir giilimseme
yayildi. Ama yine de biitin bunlardan
bir sey anlamarmsti:

-Biittin bunlar ne anlama geliyor baba?

Babasi, patatesin de yumurtanin da kahve cekirdeklerinin de aym sikintiyr yasadiklarini,
yani kaynar suyun icinde kaldiklarini anlatti, Ama her biri bu sikinti karsisinda farkl
tepkiler vermislerdi. Patates daha dnce sert, gliclii ve tavizsiz goriiniirken, kaynar suyun
Igine girince yumusamis ve gicten dilsmiistd. Yumurta ise cok kinlgandi; disindaki ince
kabugun icindeki siviyi koruyordu, Ama kaynar suda kalinca, yumurtanin igi sertlesmis,
katilagmisti.

Ancak, kahve gekirdekleri bambaskaydi. Kaynar suyun icinde kalinca, kendileri
degistigi gibi suyu da degistirmislerdi ve ortaya tamamen yeni bir sey clkmistu,
-Sen hangisisin? diye sordu kizina. Bir sikinti kapini caldiginda nasil tepki vereceksin?

Patates gibi yumusayip ezilecek misin?

Yumurta gibi, kalbini mi katilastiracaksin?

Yoksa, kahve cekirdekleri gibi, basina gelen her olayin duygulanm olgunlagtirmasina
ve hayatina ayn bir tat katmasina izin mi vereceksin?




Depodaki fareden dinya capinda bir
gizgi kahraman ¢ikardi. 1901 yilinda
ABD'nin Chicago kentinde dogdu. O kadar
fakirdi ki karmimi doyuracak paray: dahi
bulamiyordu. Babasi c¢ok hastayd.
Annnesi ogiu Disney’e giveniyordu. O da
ne is bulsa calisarak yemek igin pama
kazanmyordu. Ashnda belli bir meslegi
olmadi@ icin is bulmasi da kolay degildi.
Pek c¢ok yerden geri cevriliyor ancak
gazete dagiticihin ve ambulans séforlGgi
gibl gecici igler bulabiliyordu. Bu arada
babasinin durumu daha da agirlasmisti.
Babasinin sirf yeterli parayr bulamadiklar
icin hayatimi kaybettigini distnen Disney
bu ylzden uzun siire kendini sucladi.

Bu arada gbzine carpan bir ilandan
esinlenerek bedava sanat kurslanna
katildi.Cizimini gelistirdi. Baz1 ajanslarda
minik c¢izgi filmler c¢izdi ama pera
kazanamadi. Hollywood'a gidip sansim
denemeye calisti. Birgok ¢izim yapmasina
ragmen bir turlt tutturamiyordu,

Hala parasizdi. Ama bu meteliksiz
gecelerden biri, ona hayatini
degistirecek vyamtfn  getirecekti.
Geceleri calistifn depoda minik bir
fareyle tamigmisti, Onunla ekmegini
paylagiyor, dakikalarca seyrediyordu.
Farenin dans eder gibi iiging
hareketler yapmasi Disney'e ilham
verdi ve bir gece onu kagida giziverdi.

Diinya gocuklanmin sevgilisi Mickey
Mouse iste o gece dogdu. Walt Disney
artik inil ve rengin bir adamd




Savigin an kanl giinlerinden biriydi. Aakier 8 b
arkadagmin 22 erdekanlar iginde yere digtiging
pardil.

Insinin bagina bir saniye bile sipérden
gkaramayacagl bir ates altindaydidar.

Asher tefmenine keglu hemen:
* Komutamm, arkadegimi bir kogo alip geleyim mi?”
“Dolirdin mit“der gibd bakt tegiman.

“Gitmaye defme: opflom, srkadagn dilik desik olmus.
Biivuk olesibikda dlmibytic bileKendi hayatuuo da

I . totiileye atma salont®
r i

Ama asker o kadar srar oftikd tefimen izin vermoek

rorumda kali,

‘J

"‘\ "Peki done bakalun!™

Asksr yofun ates altmda Oirlady siperden ve muriie
esori arkadasaun yamna kadar gitti,yarab arkadagem
sirthadig gibi tagedi. Birfilae siperin igine yuvarlandilar.

r

Teimen kogup yaraliga bir gaz 3tn ve nefes nefpe
bir kirrars yiklmey askere dandi,

*Gana hayatint tehlilevye atmaya degmerdememis
miydim?Bu raten Blmils™

"Degdi komutamm,degdi“ded] askar,

*Nasil defdiurkadagin raten Slinds.gsrmdyor
s "

*Yine de degdi komutanim; cinkil yimna vardigunda
yasnyordilYe antin son sodlernnt duymak, dinyalara
bedgaldl banim igin™

wve highirarak, arkadasinin son sdxlarini
| tekrariad:
“Gelecegin biliyordem,”

P decictin deary Airat
Aactar Auzse vyl
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R i yagemak
amacedmyr 3 higkien olipan omiar Sracimda
ryprieasak rasbabalnets Gjronaiienn dur sanda U

ecuriarean e gET et lgmesemtidir . Tourruive
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ErrLirubma ke

Barfe SANCAK,
Gang Kizlar Aletizm(200
mistra) Yangmas:'nda Tlrklye
2.5 olmusgtur,




Aras Fard Masa Tenis!
Sampiyonas) nda Okuluimuz
Ogrencisl Ahmet Can
CAVUSDGLU birngl
olrmugtur. Baganlannin
devnrmirs diiare




Iikdgretim Cruallar
« (ol Threri - Cihal Ko Adosd -

- Hamailiah Bup Tesgretim Ohuiu
2+ Motenat Saniye Ortery |lkldretrr Dby
3 Tarubsrliy Idgrmtn Ol

Kaldan P
« Ernbive Laaheat BkOGewtier Dluis
- Flit iy 15 daprntios Oiculy
- Gijone IRdgronm Osyiu
- Giimen Ko kgl Ol
. Haasn Poargpal liabdrobm Okulu
= Iavistir Iegiarn Ot
+ Mrre Mil Idgdeim Oyl
Cirgpilr Dipdan Sobfredan Ok
< Ermiier Wk ratim Dkt
- Sbrerprhe Himrm Indeetim O e
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A Gelistrimen
L sndrmak olarak
gt b erorominin dinamaosy ol
girogimeaii yation bireyher olarak yaligimabii
ampiianmakisadis,
Outumue Araik 2010 tacitioibe ABD Elyioelcilif
tarahndan dosteklanen ve Tirk EQitim demeginin koordi-
nasyonundn gemekieginien "Gang rywutid Gitygpimeibiic
Prossl” e 2. Kol Kaddmogl
Gt wl projeyo kalilan sgrenclerimirdon Kaan
Ered e Kaan Kamil Giretrtt bu yi) yors katlacak
arkndasianna kochik yapmiy vie siireg boyuncs
dendyiminrinl paylagnigit




21 Subat 2011'de inovasyon projesi
kapsaminda Amerikan Blylkelgiligl Kiltr
Atesesi Stefanie Allman okulumuzu ziyaret

| etll Ziyarel stresinde dgrencilerimiz projeler
ve girisimcilik hakkinda gegitli paylagiminrda
bulunduiar.

Proje dgrancilerimizden Esra Candar Stefanie
Altman taraflindan bu yaz Antalya'da
gerpakiegecek olan engelli genclarie Higili bir
resim kampimna davel edilmiglir. Stefanie
Altman'in dikkatini geken Esra Candar'in
resmi anlatvm Uzering biyik bagani toplamisg
ve gok akilica bulunmustur.













tydi ki, kalbinin
Onun bu hali kizin da hu?m

Ben artik gideyim* demﬂehnzlﬂamﬂwn. delikanh birden garsonu gagirds

“Bana biraz tuz getirir misiniz" ded|. “Kahveme koymak Igin .

Yan masalardan bile sagkin ylizler delikanlya bakt:, Kahveye tuz] Delikanl
kipkirmizi oldu utangtan ama tuzu kahvesine déktd ve igmeye baslad,
Kiz, merakla "Garip bir agz tadiniz var” dedi.. Delikanh anlath: “Cocukken
deniz kenannda yasardik. Hep deniz kenaninda ve denizde oynardim.
Denizin tuzlu suyunun tadi agzimdan hig eksilmedi. Bu tatla bilyiidim ben,
Bu tadi gok sevdim. Kahveme tuz koymam bundan. Ne zaman o tuzlu tad)
dilimde hissetsem, cocuklufumu, deniz kenarindaki evimizl ve mutlu
ailemi hatirhyorum.,, Annemle babam hala o deniz kenarinda oturuyoriar.

Onlan ve evimi dyle Satyorumki..”

Bunlani soylerken gozleri nemlenmisti delikanlimn.... Kiz dlnleiduu.hrlnﬁen
cok duygulanmigti. icini bu kadar samimi dm !::::imdﬁsﬁ lium
bir adam, evi, aileyl seven biri olm i nen,
ﬁ::-(:::: evini sakinan birl... Ev duyusu olan biri... Kiz da :iunu;mn
! bagladi. Onun da evi uzaklardaydi. Cocuklugu T:h “. .
0 da ailesini anlatti. Gok sirin bir iﬂhhﬂﬂlg:‘-;u s
Avkii lade gozel
Ve de bu sohbet umﬁ?ﬂ:ﬂﬂﬁul?ﬁﬁ s duty gbl, prenses,

dilar. Prenses
kadar gok mutiu yasa x
ki e bir kagtk tuz koydu, hayat e

ayle sevdigini biliyordu giinkil...
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i " diye
*Glimiimden sonra ag
40 i sonra, adam dUnyaya meade ordu, satirlaninda: “Sevgilim,

bir mektup birakm {izerine kurdugum
im.. Tuzlu kahvede.

? heyecanh ve gergindim ki,
e bana bakarken,

igtirm ttim. Bu yalanin bizim
eye o kadar utandim ki, yalanla devame
iligkimizin temeli olacagt hig aklima gelmemisti. Sana gercegi ar!latmaw
defalarca dustindim. Ama her defasinda korkudan vazgegtim.
simdi lityorum ve artik korkmam igin higbir sebep yok...

Ite gergek: Ben tuzlu kahve sevmem| O garip ve rezil bir tat,
Ama seni tamdi§im andan itibaren bu rezil kahveyiigtim.
Hem de erre pismanhk duymadan. Seninle olmak hayatimin
en bilydk mutlulugu idi ve ben bu mutlulufiu tuzlu kahveye borgluydum.,
Diinyaya bir daha gelsem, her geyi yeniden yasamak, seni veniden
tanimak ve blitdn hayatimi yeniden seninle gecirmek isterim,
ikinct bir hayat boyu daha tuzly kahve icmek zorunda kalsam da,..”

Yagh kadinin gazyaslan mektuby sinlsiklam 1slaty,
bir giin biri, kadina “Tuzly kahve nasi| bir jeyi' d
Gézler nemlendi kadinin...
Cok tath! .. dedi .

Lafi agildiginda
ive soracak oldy ..

”
Bapeor sodap
o ,_W"H """’Ww
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=>Yastigina sarilmadan uyuyamayan..
=< Farkinda olmadan yanindakinin
koluna giren..

Yol tek yonli bile olsa diger tarafa
bakan..

->0da kapisi agikken uyuyamayip,oda

kapisi kapaliyken o odada oturamayan..
> Agik dolap kapisi goriip
kapatamadan edemeyen..
= Bir miizik duydugunda istemeden
ayagiyla ritim tutan..
-»Aynalara bakamayan..
=>Masaya otururken hep bas kdseye
oturmaya dikkat eden..
-» Her seyi li¢ tane yapmaya calisan..
=>Her saat bir gikolata yiyen..

I Dunpedads hayvandarin yusde |

seksens alti ayakdidir
.-""....".’—r
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liiz Kardeglar, Ikiz Hayatiar

+Bilmeder Pokerde. Olen Babasmin
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Profesdr simfa ginp karginda duran seciimis 6grencilere Kisa bir sure bakbiktan soora * Bugiin
Zaman Yonetimi Konusunda deneyle Karmgik bir sinav yapacagir’ dedi. Ardindan

Kiirstniin altindan kocaman bir kavanoz ife bir dlzine yumrak bayGklGitinde tag okartti ve
bunlan bilyik bir dikkatie kavanozun igine yerfestirmaye baslad)

Kavanorun aha baska tas alamayacamdan emin olduktan sonra Gfrendlere déndid ve *bu
Kavanor doldu muo ?* diye sordu.

Ogirenclleri Hep bir afizdan "doldu” dive cevapladibar,

Profesbr “Oyle mi?" dedi ve kiirsdindn altina efilerck bir kova mcir akartts. Mior kivanozun
ajdan yavag yavas diktii. Sonra kavanozu sallayarak mectm tastan n arasing yerlesmetin
saflad,

Bir defa daha Sgrencilere dinerek * Bu kavanos doldu mu?” diye sordu, Bir Ogrend * Dolmad
herhalde.” Dedi,
* "Dogni” Dedl Profestr ve yine kilrsdnin altina efilerek bir ko kaim aldi ve vavas yavag Kum
tanglering taslarla micrann arssing milluz edene kadar dokiil.

“Bu kavanoz doldu mu?” diye sorduiunda hep bir ajurdan * Hayirl”™ diye bagrdidar.

3 i Y i = - L
Profesor “ Gieell™ diyerek kdrsiinun altma egilip bir strahi su ald ve kavanoz agoma doluncaya 8
dik suyy bosaltt

Sonra Ofrencilere donerek " By Deneyin amao neydi 7 Dive sordu.

ILhamk bir ggrenci hemen * Famanimiz ne kadar doldu goriniirse poriinsiin
Bir seyler icin aytabilacefiimiz birar daha remammiz mutlaka vardin™ Diye atlads

* Hayir," Dad] professr. Ve ™ bu densyin exas anlatmink istedii ‘Eger Bilyilk taslan bastan
yeriectiremerzeniz kikciikler. girdikten —onr bigiikder hichis zaman kavanozun icne
koyamayacagin® gerceiidir” Dedl. Ofrendler sasnlik icinde birbirine bakarken profesdr devam |
G

"Nedir Hayatingzdaki biyik taslar?” Cocuklanne, esinlz, sevdikleriniz . arladaglanms, egitiminiz 3 _:
. havalieriniz sajihgine, bir eser yaratmak , baskalarina faydah olmak , onlara birseyler »
‘;f'l‘ dgretmek! Bilyik taglannir belki bundan birisi, belkl birkags bolki de hopsi.., Bu aksam dykiya
yatmadan dnce fyloe dilsimiin ve sizin biyik taglarmuz hangileridir, buna iyl karar verin

RERERRA




BIR GECEDE____ 2
SUPERM AL
OLAMI}ZSIN!

Col iinld bir plyano ustasina sormuglar:"Ustat,parmakianinizdan harika nagmeler glayor.Bu gok
biyiik bir yetenek degil mi7"Mizisyen ise:"Hayirl" diye yanitiamis.”Ben 50 yildir, giinde 8 saat bu
isi yapiyorum.Bu, yetenefin atesinde bir cabadirn™ Iste sevgill dostlardogru bildi§iniz yolda
sabirh,israrlar calijirsaniz sonucunda. harikalar yaratabilirsiniz.Sonucta hayal bile edémediginiz
kadar basanh olursunur. e

Bir kmsim insanlar, basarmn hir m ‘ﬁ‘&ﬂn hilyiili bir degisim olarak diiginiir; baganli hir
komutanin bir gecelik riiyasindan aldig ilhamia zaferer, kazandifiny ya da bir.gecede akla gelen
sira digt bir fikrin hemen tygulanarak aninda bnr-m ugiandtgrm.. lihamiar vé sira dip Fkirler tabii
ki basanya gotirebilir insanlan. Belkl de lﬂﬂﬂl mlﬁlerﬂmﬁ. birgok basanmin kaynaginda
birdenhire ige dogan ilhamlar ve sira dhig fikither wardir.Fakat fiians: fark etmemiz gerekiyor.Fatih,

Istanbul'u bir gecelik iihamia hem il fethatmistic?Yoksa sehzadelifinden bu yana aldi@) bir ok
efitim ve tecritbelerin smumli mi?Newtan, bagina elmanin diigmesivle yergekimini kegfetmistir
diye  biliyoruz.Poki, Hqt hnﬂ yapana, . kadar er,ﬂ'ﬂltr boyunca azimle gahgtifm,

dilg@ndigini, muhakedie, mﬂhi vr Jmfa, yordufiunu da H]fmmdﬁ’r mirBu calgmalarm verdigi
yorgunlukla,bir agacm altinda d]‘lﬂﬂ'lﬁ'ﬁlﬂ bagma diljen elma ona, oncekl galgmalarinin
birikiminden ve d;lmlplmmm alusan ithami mmm nin duymayan kulaklan
diinya harikas: muril-rl nasil besteledigini mmmm?iﬂmn Gnceki caliymalarmmzdan, yagays
tarzlanmizdan ve Wrnh.dln winlenerok birlers hnﬂllﬁﬂ sunar, Calismalarmmm kalites,
ilhammzm kalitesini hlhirnwlrrir

Birgok insan,bir gecedn Irﬁwlii bir defiigim beklenmektedinQiliyle sbylemese bile ig diinyasinda
béyledir.Bu durum hogumuraida gider ashinda.Difynsenize, bir geca yatagmizda yatarken bir dilek
perisi geliyor ve arru eftifiiniz G yeyi gorgekiiestirecegini soyliyonkh, fena olmard: befki... Ama
omin olun.toplum olarak Gylesine onjinaliz ki, gergekten "dile berden ne dilersan * diyerck biri
ksa karpmieda, gofumuzu hedef, hayal falan demeden sadece “8xir" dileriz herhalde. Ve bosa
pider dileklen: Kifkedish olsal, sonugta mﬂ talim' edecodimiz do kesih goriinmekte. O

halde ne yapmak gerckiyor?

- . » Gy S0l st 290 ok Mg |
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Ayaga Kalkmak ve
Harekete Gecmek Gerek
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OZTORUN: 2. Ve 1L Smflardan, Sundiis ADEM Haz, 10. Ve 12, Sinflardan  sorumiu ofarak
koordineli bir sekilde calyymatan yirGtmektedirier.

l!hhu'ﬂh Servisinin temel amag; bireyin hem kendisind, hem de gevresi lle olan iligkilerini
daha iyl hnmu, safihidy bir benlil algisina, dzglven ve Bisaygrya sahip, sorunfanyla bag
ﬁuﬂm yaratici ve en Snemlisi l'rﬂltlu ve uyumlu bir kisilik kazanmasidr. Buradz “"kendini
tanimast® ile ifade edilmek istenen Sfrencilerimizin kigisel ligi, Istek ve yeteneklerlyle gigli ve
-mﬂm ilighin tarkindalik kazanmalandir. Kazandiklan bu farkindalik sayesinde gelecege
M gergekel hedefler belldeyebilic, dofiru kararlar verebilir, saglikli segim yapabilic ve
kendini gergeklestirme basamagina erisebilider.

drenmesi geroken bireyler olarak algilanmas:;
bireysal farkhlik ve gelisim ' Grelliklerinin dikiats
alinmamay  akademik anlamda  oldugu  kadar
duygusal ve sosyal anlamda bir talum sorunlara yol
agabilmektedir. (yle ki, figi, yetenek, motivasyon, s TR
irinde bulundufu duygusal durum, gelisim diizeyi, e [
ders calisma ahskanhis ve kigisel degerier sistemi
akademik basary etkileyen faktorler arasinda yer
almaktadhr.

Duygusal ve sosyal anfamda sorunfar yasayabilen geng insarduh.
cesitli gbzim yollarini aragtirarak en uygun ¢oriimil yine hﬂndiﬂnl'q
lligkilerinde dengeyi saglayabilmesi ve kisisel Szerklifini toplumia cal
antarminda rehberlik Gnem karanmaktadir. Sadece ebeveynies

arkadasian ile arasinda sa§lkli bir iliski kurulmasinda da bicimil

PDR yalmizea sorunu ofantann gittidi bir yer dedildi
anfamda dastek we yardimo olmanin yam S
gostermektayiz, Mutsuziuk ve sikintilarin oldw
ver olarak, su anda sorunu olmasa da geled
icin gerekli olan given ortamini yaralms
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9, smiftan itibaren kendilerini bekleyen zorlu doneme hanrlanmalan, dzgGn bir yagam
folsefesi gelistirmeleri, kigisel kimliklerini  kazanwrken cevreleriyle olan  uyumlanm
yliksaltebilmeleri ve sofunianni miimkiin olan en az hatayla ¢dxmeleri anlaminda bir talom

S fmisktad

Blreysel ve grupla damsmalann yan sira gesith Glgme
tekniklerini de kullanarak gelisimsel ve efitsel rehberlik
galgmalan  yirit@imektedic. Dolayisivia sinif  gegme
sisteminden tutun  seqocekled  alanlara,  ileride
yerlesebilecelderi mesiek ve Gniversite terchlerinin neler
olabilecegine kadar genis bir segenckte birimimiz
uygulamalarma devam etmektedir,

Gerek Gfrencilerimitle gerekse volilerimizle olan lletigimlerimizde “gizilik"
bulunulan kim olursa olsun, kendisi izin vermedigi siirece pmaplmlq._'
Rargihikh sayg) ve giiven ortarminm olugabilmesinde bu etik ilkenin son de
inamimaktadir,
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OGRETMENLERIMIZLE ANKET
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Hir munk grubuencs olssydinit BEangl muXii gruabunss Vaya nangl jarki
Ismet ATAS :

Kenan BICAKCIOGLU ¢

Ercan YESILTEPE :

Sema YIYIT :

Sadri CINAR :

Emre POLAT :
Gonca KULA :
Aynur EVCIN ¢
Bald KAVAK ;
Fmine BILGIC:
Sorkant ATILGAN ;
Ebru BORA :
Ismail COBAN

L1198
lsmet A -
Ercan Y. :
Semay. :
Emire L ¢
Gonch K. :
Aynur E, ;

Bakd K. ¢

3-Lisade
lsmet A. -
Kenan B.:
Ercan Y.
Emme P
Gonca K. :
Aynur k. :
Baki K. :
Emine B. :
Serkant A
Ismiail C. :




lsmet AL :
Kenan B. ;
Ercam Y. ;
Semay. !
Sadri (. :
Emre P :
Gonca K. :
foynur E. ;
Baki K. :
Emina B. :
Serkant AL ¢
Ismall €., :

-Lizerde }
Kenan B,
Ercan Y. :
Sadri . :
Emre P &
Gonca K. :
fAynur E. ¢
Baki K. :
Sorkant AL

G-Sic0 takilnn (akapin
Kenan B. ¢
Ercan Y. !
Semaly. :
Sadril.:
Gonca K. ;
Aynur E. :
BakiK, !
Emina B, :
Serkant A, :
lsmall C.

En Savdigl
lsmet A
Kenan B, ;
Ercan Y. :
Sema Y. !
Emre P
Gonea K. :
Aynur E:
Baki K. :
Emine B.:
Serkant A
lsmall ., :




lsmet A ;
Kanan B. :
Ercan Y. !
Sitima Y.
Sadrl C.:
EmreP.:
Gonca K :
Aynur E. ;
Baki K. :
Emine 8. :
lsmall C. :

lsmet A :
Keanan 8., :
Ercan Y. :
Sema vy
Sadni . :
EmreP.
Ganca K, ;
Aynar £, ¢
Baki K. :
Eminm B. :
Serkant A :

Lyrnadl €. ;

10-KntTa d
lsmet A :
Kenan B. :
Emre P, :

Aynur E. :
Baki K. :

Serkant Al :
lsmail . :
1i-0gron
Kenan B. :
Ercan Y. !

Sadri [, :

EmmeP :

Gonga K. ¢
Aynur E.:
Emine B. :
Sirkant AL
lsemaill €. :

Liuiarda



m W —

_ .

_-_' - PR =g R -

TOPLU YEMEKTE a3 'ﬂu.n-: TECRUBE "U"E KALITE ILE TIRVEDEYIZ

: __— £ = _'!_5-.,“

——_

imalat - Asma Tavan - Krom Balkon
ve Kaynak Isleri

Elalil ISITK

Ziya Gokalp Cad. No: 121/8 MENEMEN
G.s.m. : 0 531 B6D 13 83



BASARILARIMIZ

Gengler Yizme Tirkiye 2.1igi

Geng Kizlar Atletizm Torkiye 2.1igi
Okcguluk 40 metre Tiirkive 1.ligi

Masa Tenisi Il 1.ligi

Il Satrang Turnuvasi Takim 4.10§0
Beko Satranc Turmuvasi Takim 3.1GG0
It Anadolu Liseleri Futbol 3.lug(

Scrable lige 1.1igdi

Ekonomi Universitesi Karikatiir Yarigmasi 1.1igi
Basketbol lige 2.1igi

Sokak Basketbolu lige 2.ligi

Taekwando |l 3.10gu

AB Konulu Bilgi Yarismast |l 2.1igi




